
DIPLOMADO: ATENCIÓN INTEGRAL AL ADOLESCENTE. 

RECONOCIMIENTO UNAM: ID: 330/2024  CLAVE; D120024 

PROFESOR TITULAR: ACADÉMICO FRANCISCO FERNÁNDEZ PAREDES 

PROFESORAS ADJUNTAS: ACADÉMICA MARÍA ERENDIRA SEQUEIROS 
LORANCA.  DRA, LOURDES LÓPEZ CUELLAR. 

COSTOS:  

PAGO POR ALUMNO: 15 000.00 (CUPO MINIMO CON PAGO 15 ALUMNOS) 

EVALUACION:  

4 EXAMENES POR ESCRITO INCLUYENDO FINAL: 5 PUNTOS 

REPORTE POR ESCRITO DE VISITA A MODULO DE ATENCIÓN A 
ADOLESCENTES: UN PUNTO 

PRESENTACIÓN DE REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS: DOS PUNTOS 

PARTICIPACIÓN EN CLASE: DOS PUNTOS 

PRESENTACIÓN DE TESINA  APROBADA POR TITULAR Y ADJUNTO. 

CALENDARIO:  

SESIONES VIRTUALES DE 2HS: 9, 16, 23, 30 NOVIEMBRE; 7 DICIEMBRE 
2024.   4,11,18,25 ENERO; 1,8,15, 22 FEBRERO; 1,8,15,22, 29 MARZO; 5,12 
ABRIL; 3, 19, 17, 24, 31 MAYO; 7, 14, 21, 28 JUNIO; 5, 12, 19, 26 JULIO; 2, 9, 16, 
23 AGOSTO, 6, 13, 20, 27 SEPTIEMBRE, 4, 11, 18, 25 OCTUBRE, 8, 15 
NOVIEMBRE 2025 

SESIONES HIBRIDAS DE 2HS: 15 MARZO 2025;   7 JUNIO 2025, 13 
SEPTIEMBRE 2025, 15 NOVIEMBRE 2025 

DESARROLLO: MÓDULOS 

1) INTRODUCCIÓN A LA ADOLESCENCIA. 
TEMAS: Coordinador: Académico Francisco Fernández Paredes. 

1) HISTORIA DE LA MEDICINA DE ADOLESCENTES. 
Académico: Francisco Fernández Paredes. 16 NOVIEMBRE 
24. 

2) LOS PRIMEROS 1000 DÍAS. Académico Julio Cesar 
Ballesteros del Olmo 16 NOVIEMBRE 24. 

3) DESARROLLO PSICOSOCIAL. Académico Xavier Novales 
Castro. 23 NOVIEMBRE 24 

4)  EL DUELO EN LOS ADOLESCENTES:  Académica Dra. 
Cristina Caballero Velarde. 23 NOVIEMBRE 24 



5) FISIOLOGÍA DE LA PUBERTAD. Dra. Ofelia Mendoza 
Rojas. 30 NOVIEMBRE 24. 

6) DETERMINANTES PSICO SOCIO CULTURALES DE LA 
SALUD INTEGRAL DEL ADOLESCENTE. Lic. Víctor Manuel 
Baltazar Cruz. 30 NOVIEMBRE 2024 

7) MORBILIDAD Y MORTALIDAD DEL GRUPO 
ADOLESCENTE. Académica María Eréndira Sequeiros 
Loranca.7 DICIEMBRE 2024 

8) ENTREVISTA Y TÉCNICAS DE COMUNICACIÓN CON EL 
ADOLESCENTE. Académica Amalia Pastor Peralta. 7 
diciembre 2024. 

9) HISTORIA CLÍNICA.  Dra. Amalia Pastor Peralta. 4 ENERO 
2025 

10) COMUNICACIÓN ASERTIVA 1:  Académica María Eréndira 
Sequeiros Loranca. 4 ENERO 2025 

11) COMUNICACIÓN ASERTIVA 2: Académica María Eréndira 
Sequeiros Loranca. 11 ENERO 2025  

12) VALORACIÓN CLÍNICA DEL ADOLESCENTE. Académico 
Francisco Fernández Paredes. 11 ENERO 2025. 

13)  INMUNIZACIONES. Académica Yolanda Cervantes 
Apolinar.18 ENERO 25 

2) FAMILIA Y ADOLESCENCIA 
TEMAS: Coordinadora Académica María Erendira Sequeiros Loranca. 

14)  EL SISTEMA FAMILIAR. Mrta. Rosa María Chartt León. 18 
ENERO 25 

15)  CICLO VITAL DE LA FAMILIA. Lic.Diana Lilia Gutierrez 
Castillo. 25 ENERO 25 

16)  LA FAMILIA DISFUNCIONAL. Mrta. Carmen Reyes 
Rosales. 25 ENERO 25 

17)  Reparentalización de padres de adolescentes en contextos 
de incertidumbre y realidades digitales. Lic. Víctor Manuel 
Baltazar Cruz. 1 FEBRERO 25  

18)  Problemas psicosociales actuales. Licenciado Fernando 
Beltrán Aguirre.. 1 FEBRERO 25  

3) GINECOLOGIA Y ANDROLOGÍA. 
TEMAS: Coordinadora: Dra. Lourdes López Cuellar. 

19)  EXPLORACIÓN GINECOLÓGICA Y ANDROLÓGICA. Dr. 
Carlos Manuel Vinay Prado. 8 FEBRERO 25.  

20)  PATOLOGÍA DE LA MAMA. Dra. Lourdes López Cuellar. 8 
FEBRERO 25 

21)  DOLOR PELVICO. Dra. Tamara Gamboa Salcedo. 15 
febrero 25 



22)  HIGIENE MENSTRUAL, SALUD VAGINAL Y 
VULVOVAGINITIS. Académica María Eréndira Sequeiros 
Loranca. 15 FEBRERO 25 

23)  SINDROME DE TENSIÓN PREMENSTRUAL. Dra. Lourdes 
López Cuellar. 22 FEBRERO 25 

24)  TRASTORNOS MENSTRUALES Y SANGRADO UTERINO 
DISFUNCIONAL. Salud femenina. PENDIENTE. 22 
FEBRERO 25. 

25)  SÍNDROME DE OVARIO POLIQUÍSTICO. Dra. Darling 
Adriana Contreras Capetillo. 1 MARZO 25 

26)  GINECOMASTIA. Dra, Rocío Cárdenas Navarrete. 1 
MARZO 25 

27)  FIMOSIS Y  BALANITIS. Académico Guillermo Yanowsky 
Reyes. 8 MARZO 25 

28)  CRIPTORQUIDEA Y ESCROTO AGUDO. Académico 
Guillermo Yanowsky Reyes. 8 MARZO 25 

29)  SESIÓN DE RETROALIMENTACIÓN: Dudas, revisión 
bibliográfica, casos clínicos, avance de tesina, evaluación. 
Académico Francisco Fernández Paredes, Académica María 
Eréndira Sequeiros Loranca, Dra. Lourdes López Cuellar. 

 
4) GÉNERO, SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA. 

TEMAS: Coordinador: Francisco Fernández Paredes 
30)  DESARROLLO DE LA SEXUALIDAD. Dra. Lourdes López 

Cuellar. 22 MARZO 25 
31)  DESARROLLO DE IDENTIDAD DE GÉNERO. Dra. Rosa 

Edith Galvez Martínez. 22 MARZO 25 
32)  DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS. Académico 

Francisco Fernández Paredes. 29 MARZO 25  
33)  PERSPECTIVA DE DERECHOS HUMANOS Y GÉNERO, 

COMO EJE TRANSVERSAL EN LA ATENCIÓN MÉDICA DE 
PERSONAS ADOLESCENTES Académica Corina García 
Piña. 29 MARZO 25 

34)  MASCULINIDAD Y FEMINIDAD. Académica Irma Rosa 
Gabriela Bastarrachea Sosa. 5 ABRIL 25 

35)  ANTICONCEPCIÓN. Adi González. 5 ABRIL 25 
36)  EMBARAZO EN LA ADOLESCENCIA DESDE UNA 

PERSPECTIVA DE GÉNERO. (MATERNIDAD Y 
PATERNIDAD). Académica Irma Rosa Gabriela 
Bastarrachea Sosa. 12 ABRIL 25 

37)  ABORTO E INTERRUPCIÓN VOLUNTARIA DEL 
EMBARAZO. Académico Francisco Fernández Paredes. 12 
ABRIL 25 



38)  PATERNIDAD. Lic. Juan Felipe Ortiz Liñán. 3 MAYO 25 
39)  ADOLESCENTES LGTTTB+. Dra. Lourdes López Cuellar. 3 

MAYO 25 
40)  MANEJO DEL ADOLESCENTE TRANSEXUAL. Académico 

Raúl Calzada León. 10 MAYO 25 
41)  INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL. Académico 

Xavier Novales Castro. 10 MAYO 25 
42)  VIH Y SIDA. Académico José Fernando Huerta Romano. 17 

MAYO 25 
43)  Profilaxis pre-exposición y postexposición. Académico José 

Fernando Huerta Romano. 17 MAYO 25 
44)  VPH .  Académica Yolanda Cervantes Apolinar. 24 MAYO 

25 
45)  MALTRATO INFANTIL. Académico Héctor Villanueva Clift. 

24 MAYO 25 
46)  VIOLENCIA FAMILIAR Y SUS SECUELAS. Académica Irma 

Rosa Gabriela Bastarrachea Sosa. 31 MAYO 25 
47)  VIOLENCIA SEXUAL Y LACTANCIA MATERNA. 

PENDIENTE SEQ. 31 MAYO 25  
48)  SESIÓN DE RETROALIMENTACIÓN: Dudas, revisión 

bibliográfica, casos clínicos, avance de tesina, evaluación. 
Académico Francisco Fernández Paredes, Académica María 
Eréndira Sequeiros Loranca, Dra. Lourdes López Cuellar. 

 
5) SALUD MENTAL 

TEMAS: Coordinadora. Académica María Eréndira Sequeiros Loranca 
49)  EL CEREBRO DEL ADOLESCENTE. Académica Ana 

Rosas Sumano 14 JUNIO 25 
50)  DEFICIT DE ATENCIÓN. Académico Oscar Sánchez 

Guerrero.14 JUNIO 25 
51)  AUTOLESIONES. Lic. Víctor Manuel Baltazar Cruz. 21 

JUNIO 25 (30’) 
52)  TRASTORNOS ALIMENTARIOS Y DE LA INGESTIÓN DE 

ALIMENTOS. Dra. Rosa Edith Gálvez Martinez. 21 JUNIO 
25 (30´) 

53)  DIARREA EN EL ADOLESCENTE. Académico Jorge A. 
Moreno Martínez. 21 JUNIO 25. (30´) 

54)  ADICCIONES. Dra. Rocío Mendieta Silva. 28 JUNIO 25 
55)  DEPRESIÓN Y SUICIDIO. Académico Oscar Sánchez 

Guerrero. 28 JUNIO 25 
56)  ESTRÉS POSTRAUMÁTICO. Lic. Juan Felipe Ortiz Liñán. 

5 JULIO 25 



57)  ADOLESCENTE INTOXICADO. Dra. Dulce Garcia Gaenza. 
5 JULIIO 25 

58)  BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR. Académico Francisco 
Fernández Paredes. 12 JULIO 25 

59)  VIOLENCIA Y SUS MANIFESTACIONES 
PSICOSOCIOCULTURALES. Lic. Víctor Manuel Baltazar 
Cruz. 12 JULIO 25 

60)  ACOSO ESCOLAR Y SUS VARIANTES. Académica María 
Eréndira Sequeiros Loranca. 19 JULIO 25 

61)  TRASTORNOS DE CONDUCTA. Mrta. Rosa María Chartt 
León.19 JULIO 25 

62)  ADOLESCENTE EMPERADOR. Académico Jorge A. 
Moreno Martínez. 26 JULIO 25 

63)  INTERVENCIÓN EN CRISIS. Dra, Laura Fritsche 
(Paidopsiquiatra). 26 JULIO 25 

64)  PRIMEROS AUXILIOS PSICOLÓGICOS. Lic. Juan Felipe 
Ortiz Liñán. 2 AGOSTO 25 

65)  DISCAPACIDAD. Dra. Ma. Guadalupe Fragoso Palafox. 2 
AGOSTO 25 

 
6) MEDICINA INTERNA. 

TEMAS: Coordinadora Dra. Lourdes López Cuellar. 
66)  MONONUCLEOSIS INFECCIOSA. Académico José 

Fernando Huerta Romano. 9 AGOSTO 25 
67)  OBESIDAD Y SINDROME METABOLICO.  Académica Adi 

Gonzalez.SEQ 9 AGOSTO 25 
68)  EPILEPSIA. Dra. Araceli Reyes Cuayahuitl. 16 AGOSTO 25 
69)  ENFERMEDADES AUTOINMUNES. Dr. Héctor Manuel 

Vera Soto. 16 AGOSTO 25 
70)  ENFERMO CRÓNICO. Académico Francisco Fernández 

Paredes.23 AGOSTO 25. 
71)  CLÍNICAS DE TRANSICIÓN.  Académica María Eréndira 

Sequeiros Loranca. 23 MAGOSTO 25   
72)  ERRORES INNATOS DEL METABOLISMO DURANTE LA 

ADOLESCENCIA. Académica Leticia Belmont Martinez. 30 
AGOSTO 25 

73) ALTERACIONES ORTOPEDICAS. Dra. Mariana Harfuch 30 
AGOSTO 25 

74) PROBLEMAS DERMATOLÓGICOS. PENDIENTE SEQ.6 
SEPTIEMBRE 25 

75) La MEDICINA NUCLEAR APLICADA EN PATOLOGÍAS DEL 
ADOLESCENTE. Académica Dra. Estrella Ávila Ramírez. 6 
SEPTIEMBRE 25 



76)  SESIÓN DE RETROALIMENTACIÓN: Dudas, revisión 
bibliográfica, casos clínicos, avance de tesina, evaluación. 
Académico Francisco Fernández Paredes, Académica María 
Eréndira Sequeiros Loranca, Dra. Lourdes López Cuellar. 13 
SEPTIEMBRE 25 

7) PROBLEMAS SOCIALES. 
TEMAS. Coordinador Académico Francisco Fernández Paredes 

77)  CULTURAS JUVENILES. Lic. Víctor Manuel Baltazar Cruz. 
20 SEPTIEMBRE 25 

78)  ADOLESCENCIA, FAMILIA Y MEDIOS DE 
COMUNICACIÓN  Académico Julio Ballesteros del Olmo. 20 
SEPTIEMBRE 25 

79)  REDES SOCIALES. Académico Enrique Mendoza López. 
27 SEPTIEMBRE 25 

80)  PROBLEMAS MÉDICOS DEL USO DE REDES SOCIALES. 
Dra. Lourdes López Cuellar. 27 SEPTIEMBRE 25. 

81)  CIBERDELITOS. Académico Enrique Mendoza López. 4 
OCTUBRE 25 

82)  ADOLESCENTES EN CONFLICTO CON LA LEY. Mrta. 
Ildaura Rolón Garrido. 4 OCTUBRE 25 

83)  ADOLESCENTE VULNERABLE.  Mrta. Ildaura Rolón 
Garrido. 11 OCTUBRE 25 

84)  POBREZA Y NIÑO DE LA CALLE. Dr. Guillermo Fojaco. 11 
OCTUBRE 25 

85)  HABILIDADES PARA LA VIDA. Académica María Eréndira 
Sequeiros Loranca. 18 OCRTUBRE 25 

86)  EL IMPACTO DE LOS TALLERES EDUCATIVOS EN 
ADOLESCENTES PARA PREVENIR CONDUCTAS DE 
RIESGO. Académica Irma Rosa Gabriela Bastarrachea 
Sosa.18 OCTUBRE 25 

87)  NORMATIVIDAD EN LA  ATENCIÓN DEL ADOLESCENTE. 
Lic. Fernando Beltrán Aguirre. 25 OCTUBRE 25 

88)  MODELOS PSICOSOCIALES DE INTERVENCIÓN. Lic. 
Fernando Beltrán Aguirre.  25 OCTUBRE 25 

89)  MODELO HOLISTICO DE ATENCIÓN. Académico 
Francisco Fernández Paredes. 8 NOVIEMBRE 25 

90)  ¿POR QUÉ MIL SEMANAS?. Académico Francisco 
Fernández Paredes. 8 NOVIEMBRE 25 

91)  SESIÓN FINAL DE RETROALIMENTACIÓN: Dudas, 
revisión bibliográfica, casos clínicos, avance de tesina, 
evaluación. Académico Francisco Fernández Paredes, 
Académica María Eréndira Sequeiros Loranca, Dra. Lourdes 
López Cuellar. 15 NOVIEMBRE 25 



 

SESIONES DE 120 MINUTOS. 

HORAS TEÓRICAS: 86 

HORAS PRÁCTICA: 63 

HORAS TOTALES: 149 

HORAS DE SESIÓN CONJUNTA (4 SESIONES): 8 

 

14 AGOSTO 24 

BUEN DÍA AMIG@S 

LA UNIDAD DE POSGRADO DE LA FACULDAD DE MEDICINA DE LA 
UNAM HA  APROBADO EL DIPLOMADO ATENCIÓN INTEGRAL AL 
ADOLESCENTE Y ADULTO JOVEN, QUE SE REALIZARÁ DEL 9 DE 
NOVIEMBRE DEL 2024 AL 15 DE NOVIEMBRE DEL 2025, DE FORMA 
VIRTUAL, LOS SÁBADOS DE 9 A 11HS. LES ENVÍO EL PROGRAMA 
GENERAL PARA QUE TENGAN UNA VISIÓN GENERAL DEL MÍSMO Y 
VEAN SU TEMA A DESARROLLAR, ES NECESARIO: 

1) VERIFICAR QUE SU NOMBRE ESTE COMPLETO Y SIN 
ABREVIATURAS 

2) EL TEMA TENDRÁ DURACIÓN DE 45 MINUTOS Y 15 MINUTOS DE 
COMENTARIOS. 

3) EL TEMA PUEDE SER GRABADO, PARA LO CUAL SERÁ NECESARIO 
QUE SE COMUNIQUEN CON LA DRA. LOURDES LÓPEZ CUELLAR 
AL TELÉFONO 5549155772 O AL CORREO 
dra.lourdes.lopezc@hotmal.com, PARA AGENDAR CITA. 

4) POR FAVOR ENVIENME DOS PREGUNTAS DE OPCIÓN MÚLTIPLE 
POR TEMA,  AL CORREO PARA LOS EXÁMENES INICIAL, 
PARCIALES Y FINAL. 

5) ES INDISPENSABLE NOTIFIQUEN SI DESEAN REMUNERACIÓN 
POR SU TEMA, EL PAGO DE LA UNAM ES SIMBÓLICO, O DESEAN 
DONAR ESE MONTO A LOS GASTOS DEL DIPLOMADO. 

6) EN PRÓXIMAS SEMANAS SE LES HARÁ LLEGAR LA INVITACIÓN 
OFICIAL. 

PARA CUALQUIER DUDA PUEDEN COMUNICARSE AL TELÉFONO 
5514005673 DE SU SERVIDOR. 

MUCHAS GRACIAS POR SU APOYO Y CONSIDERACIÓN. 

ACADÉMICO FRANCISCO FERNÁNDEZ PAREDES 


